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Ein kleiner Beitrag kann die Welt retten

Johann-Gutenberg-Schule erhlt den Stiftungspreis fir das Projekt Emahrung, Gesundheit und Okologie

LEHERHEIDE, Bei dem Fach
Hauswirtschaft* riimpfen viele
Schuler die Mase. Groke Augen
bekommen sie aber, wenn sie er-
fahren, was ein deutscher Fuli-
ballnationalspieler vor einem
WM-Spiel isst. Noch groBer wer-
den die Augen, wenn sie auch
wissen, wie sie selbst 5o ein Ge-
richt auf ihren eigenen Teller zau-
bern kinnen. 8o weckt man das
Interesse®, weill Waltraud Beutel-
Liitjen. Sie ist Lehrerin an der Jo-
hann-Gutenberg-Schule. Und die
hat gerade den Bremer Stiftung-
preis ,Gib Bildung eine Chance®
eingeheimst. :
Emihrung/Gesundheit/Okolo-
pie — kurz EGE, so heillt das Pro-
jekt, das Waltraud Beutel-Litjen
unterrichtet. | Es ist ein ganzheit-
liches, fiacheribergreifendes Pro-
jekt", sagt sie. Sie hat das Kon-
zept im Jahr 2000 fiir die 9. und
10. Jahrgangsstufe geschrieben,
Lwir haben es aber immer weiter-
entwickelt”. Mittlerweile beschif-
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Fraﬂkea[r;thts] ﬁhelreidlen die Urkunde an Waltraud Beutel-Liitjen, Mar-

cel Reich, Laura Reinhardt und Joana Zimmer.

tigen sich die Schiiler unter ande-
rem mit ihrer eigenen Fitness, mit
Klima, mit pesunden Nahrungs-
mitteln, mit dem Thema Bio oder
der Massentierhaltung. Erfolgser-
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lebnisse fiir jeden Schiiler geho-
Ten genau so zum Konzept wie
die Nachhaltigkeit. ,Die Schiiler
sollen ihr Wissen mit nach Hause
nehmen und anwenden kiinnen.”

Und da kann sie den Bogen
weit spannen. Vom saisonalen
und regionalen Einkauf mit posi-
tiver Klimabilanz - deshalb natiir-
lich besser zu Full - bis hin zum
Abwasch - mit Tropisieb und we-
nig Spiili. Ein Hér- und Augen-
test ist ebenso Bestandteil wie
Riickenschule und  Stressabbau,
Jeder kann etwas fiir sich tun,
Aber auch fiir die Welt: ,Damit
kann jeder ein bisschen die Welt
retten”, so das Fazit eines Refe-
rats.

Am Ende des Projekts steht ein
Brunch. Die Schiiler kalkulieren
die Kosten, kaufen saisonal und
regional ein, kochen und genie-
Ren mit thren Mitschiiler das Bei-
sammensein. Und diesmal gibt es
noch mehr zu feiern.  \Wir freuen
uns sehr iiber die Anerkennung
fiir die Arbeit. Und tiber die 1500
Euro.” Die sind zum Teil schon
verplant. Eine eigene Kriuterspi-
rale soll den Erndhrungsplan in
der Schulkiiche auffrischen. imaf)
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